
                                         
 
 

PÍNDOLES D’ACTUALITZACIÓ: 
CLAR, CONCRET I CONCÍS. 

 

1. Justificació:  

En la pràctica del dia a dia als Serveis d’Urgències Hospitalaris hi ha multitud de 

situacions en el maneig, instrumentalització o tractament en què es plantegen dubtes o 

novetats que poden modificar actituds prèvies. La revisió de la literatura mèdica recent, 

amb estudis metodològicament adequats que aporten una evidència suficient, ens 

permet reconsiderar i posar al dia actuacions habituals.  

2. Objectiu:  

● Sintetitzar en 10 minuts aspectes molt concrets relatius a la pràctica 

assistencial diària dels Serveis d’Urgències Hospitalaris i posar en coneixement 

les recomanacions actuals d’acord amb l’evidència publicada més recent.  

 

3. Objectius específics: l 

● Donar a conèixer el Codi infart intestinal. 

● Maneig i tractament de la hipertensió a Urgències. 

● Actitud terapèutica davant un pacient amb hipotèrmia accidental. 

● Efectes tòxics de la “Mel Boja”. 

● Tractament del dolor a partir de “còctels terapèutics”.  

● Conèixer els efectes secundaris de la immunoteràpia oncològica.  

● Novetats d’última hora pel tractament simptomàtic de la migranya.  

 

● Repàs històric de l’ús de la sonda nasogàstrica i indicacions d’ús actuals. 

● Actualitzar el maneig de l’epistaxi als Serveis d’Urgències. 

● Contrast iodat intravenós i efectes sobre la funció renal: indicacions, tractament 

i prevenció. 

 

 


